
De nombreuses activités à la Côte Saint Jacques
La Côte Saint Jacques vous propose de vivre des moments uniques grâce à de nombreuses
activitésautour de l’art de vivre, la gastronomie, la détente et la relaxation.

Le Spa Côte Coon avec Cinq Mondes, Carita et Sensotek
La Côte Saint Jacques dispose d’un Spa d’exception baptisé «Côte Coon » pour le bien-être de ses
clients. Ce vaste espace de plus de 800 m² est organisé sur deux niveaux. La décoration réunit des
éléments naturels : végétation, galets,pierres, verre. L’atmosphère et l’esprit des lieux sont propices au 
bien-être et à la détente….Idéal pour se ressourcer.
Autour de la piscine intérieure vous trouverez : un jacuzzi offrant une vue exceptionnelle sur l’Yonne, 
un hammam au ciel étoilé multicolore, un sauna et, pour les plus courageux, une salle de fitness
parfaitement équipéed’un matériel haut de gamme.
La Côte Saint Jacques s’est associée à trois marques de prestige, Carita, Cinq-Mondes et Sensotek
pour composer sa carte des soins. La première vous surprendra par l’efficacité absolue et immédiate 
de ses soins, la seconde vous entraînera tout autour du monde pour des rituels ancestraux, la troisième
associera odeurs exaltantes et textures inédites. Et pour votre plus grand plaisir, nous avons mis au
point des soins « Signature » pour vous offrir une expérience unique. Les soins sont dispensés dans 3
très belles salles avec hammam privatif, douche à affusion ou baignoire Ofuro entièrement réalisée en
bois précieux.

Cours de cuisine avec Jean-Michel Lorain
Lors de sa démonstration Jean-Michel Lorain ou son second (en fonction de sa disponibilité) vous
expliqueront que la réussite d’un plat ne dépend pas uniquement de la recette mais aussi des 
techniques utilisées, de l’organisationet surtout de nombreux tours de mains qu’ils vous dévoileront.
Les cours sont donnés dans une salleéquipée d’une cuisine ménagère de manière à ce que vous restiez 
dans un environnement familier. A l’issue de ladémonstration, les plats seront dégustés et un dossier
complet des recettes vous sera remis.

Nouveauté : cours de cuisine participatifs dans les cuisines du restaurant les lundis et
mardis matins, sous l’œildu Chef, dégustation de votre cuisine 3 étoiles au déjeuner.

Cours de cuisine à partir de 8 personnes prix par personne :
1h à 40 euros, 2h à 60 euros, 3 h à 80 euros

Dégustation de vins à la Côte Saint Jacques
Après une visite des caves de la Côte Saint Jacques, notre sommelier vous fera vivre une dégustation
de vins, soit de manière traditionnelle, soit à l’aveugle. Il vous commentera la dégustation et vous 
donnera toutes les explications nécessaires. Elle est accompagnée de gougères (29 euros par
personne)ou d’amusettes (42 euros par personne) et peut tenir lieu d’apéritif.

Visite-dégustation à la cave Michel Lorain SCEV
au Domaine du Clos Saint Jacques à Joigny

Michel Lorain, père de Jean-Michel, exploite depuis quelques années, huit hectares de Pinot Noir,
médaille d'Or au concours général à Paris pour la cuvée 1998, de Pinot Gris ainsi qu'un Chardonnay.
Il est possible d’organiser des visites et dégustations sur réservation des Bourgognes de Joigny (Rouge, 
Gris, Blanc et Crémant). Dégustation de vins avec mini-gougères. 10 euros par personne.



De nombreuses activités autour de chez nous
Activités sportives ou culturelles, les possibilités sont nombreuses autour de
chez nous et nous vous aiderons à les organiser.

MGM évènements
A 2 minutes de la Côte Saint Jacques & Spa, MGM est notre partenaire multi-activités incentive avec
qui nous pouvons organiser pour vous toutes sortes d’activités de groupe.

*Le Ball-trap Laser : ce sport permet d’obtenir tous les plaisirs du Ball-trap sans contraintes,
animation attrayante, originale à la portée de tous.

*Les Soirées Casino, une soirée originale, une ambiance assurée avec Poker, roulette, boule,
Black Jack, ou le Casino du Vin mêlant la découverte du vin et le plaisir du jeu.

*Le Tir à la Sarbacane, sport de détente et de concentration.
*Le Défi Bourguignon, parcours culturel, ludique, découverte et gastronomique dans Joigny.
*Le Sens des fleurs, atelier d’art floral.
*Des Challenges Multi-Activités et Cohésion d’équipes, Disc Golf, Sarbacane, Ball-trap laser,

Tir à l’arc, Ski sur Gazon,Tangram géant, énigmes… en individuel ou en équipe, en intérieur ou 
extérieur, les participants sont invités à réaliser un parcours loisir pour le meilleur et pour le rire !
Afin de vous faciliter la tâche, nous pouvons être votre interlocuteur auprès de MGM.

Activités sportives
Il est également possible de s’adonner à des activités plus spécifiques : Golf 18 trous, Centre Equestre
de l’Oxerà 5 minutes, Karting circuit à Joigny,Baptême de l’airà Joigny, Canoë, Ski nautique, Circuit
VTT, Patinoire…
Nous tenons toutes les coordonnées à votre disposition, là encore, nous pouvons prendre en charge
vos réservations.

Circuits touristiques/culturels
De nombreux circuits touristiques permettent de découvrir toutes les richesses de l'Yonne.
Joigny, tout d'abord, classée ville « d'Art et d'Histoire », dont les ruelles moyenâgeuses cachent des
trésors. Tous les ans en été, ne pas manquer les « nuits maillotines » : une visite nocturne du Joigny du
XIXème siècle (visite et spectacle).
La Puisaye, avec Saint Sauveur, le pays de Colette, Saint Fargeau et son château.
Autres promenades : les Grottes d'Arcy sur Cure, le Château de Tanlay ou d'Ancy le Franc, l'Abbaye
de Pontigny et de nombreux sites classés, comme, la construction avec les méthodes et techniques du
Moyen Age du Château de Guédelon, mais aussi les villes d’Auxerre et de Sens.
Les principaux musées : Sens avec le trésor de la Cathédrale Saint Etienne, La Fabuloserie à Dicy et
Laduz musée rural d'art populaire.

Patrimoine viticole
L'Yonne possède également un important patrimoine viticole dont Chablis est le porte-drapeau. De
nombreux villages produisent des vins de qualité : Epineuil, Irancy, Coulanges la Vineuse, Saint Bris...
et, bien-sûr Joigny. Une visite des différents vignobles avec dégustation peut être organisée pour les
clients de la Côte Saint Jacques.

Visite-dégustation au Domaine LarOche à Chablis
Accueil et visite de l’Obédiencerie (monument historique datant du IXème et XVIème siècles) et son 
pressoir du XIIIème siècle. Explication del’organisation du vignoble de Chablis, historique.
Présentation du Domaine LarOche, historique.
Dégustation commentée, composée : d’un Chablis, d’un Chablis 1erCru et d’un Chablis Grand Cru.
A environ 35 mn de Joigny en voiture, 10 euros par personne.


